
Учебный план 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 1 на 2016-2017 учебный год 

основное общее образование (5 классы по ФГОС) 

 

Предметные области Учебные предметы        Количество часов в неделю                                           Всего 

Классы 5А 5Б 5В 3 

Инвариантная часть (обязательные учебные предметы) 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 4 4 12 

Литература 2 2 2 6 

Адыгейская литература (на русском языке) 2 2 2 
 

6 
Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и информатика Математика 5 5 5 15 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География** 1* 1* 1* 3* 

Основы религиозных 

культур и светской этики Основы мировых религиозных культур  1 1 1 3 

Естественно-научные 
предметы Биология 1 1 1 3 

 
Искусство 

Музыка** 1 1 1 3 

Изобразительное искусство** 1 1 1 3 

Технология Технология (труд)** 2 2 2 6 

Физическая культура Физическая культура** 3 3 3 9 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 29 29 29 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     

Внеурочная 

деятельность (кружки, 

секции, проектная 

деятельность) 

Спортивно- оздоровительное направление 1 1 1 3 
Духовно-нравственное направление 1 1 1 3 
Социальное направление 1 1 1 3 
Общеинтеллектуальное направление 1 1 1 3 
Общекультурное направление 1 1 1 3 

Итого: 5 5 5 15 
Всего к финансированию: 34 34 34 102 

 

*Изучение отдельных элементов «Основ безопасности жизнедеятельности» в учебном предмете «География»  

** 10- I 5% времени  используется на национально-региональный компонент (региональные особенности содержания образования)  

Продолжительность учебной недели - 5 дней. Продолжительность уроков - 45 минут 


