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Календарно-тематический план 
 

Календарно-тематический план по физике рассчитан на 2 часа в неделю 

(70 часов за год: основание - календарный учебный график). 

Распределение часов по темам базируется на основе авторской 

программы Г.Я. Мякишева (Сборник программ для общеобразовательных 

учреждений. Физика. 10-11 кл. / Н.Н. Тулькибаева, А.Э. Пушкарев. – М.: 

Просвещение, 2006.). 

Календарно-тематический план ориентирован на учебник: 

Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, В.М.Чаругин «Физика». 11 класс. Москва 

«Просвещение» 2014. 

В случае отсутствия реального физического оборудования и в случае 

перехода на дистанционное обучение используются следующие 

образовательные ресурсы и сайты: 

- видеоуроки, в которых есть видеозаписи опытов, анимации, 

интерактивные модели-иллюстрации: 

1. https://videouroki.net/video/fizika/ 

2. https://www.youtube.com/channel/UCSdDqsIYf9v5UEWTNda1YBw

/featured 

3. https://resh.edu.ru 

- видеозаписи опытов и демонстрационных экспериментов, 

интерактивные модели-иллюстрации: 

1. http://school-collection.edu.ru/ (коллекция ЦОР); 

2. http://mediadidaktika.ru/mod/page/view.php?id=684 

(интерактивные модели-иллюстрации по школьному курсу физики); 

1. https://www.virtualacademy.ru/videouroki/fizika/ 

(видеозаписи демонстрационных экспериментов и опытов по физике). 

- виртуальные лабораторные работы 

1. http://mediadidaktika.ru/ 

(виртуальные лабораторные работы по физике); 

1. http://www.virtulab.net/ 

(виртуальная образовательная лаборатория); 

1. http://www.all-fizika.com/article/index.php?id_article=110 

(виртуальные лабораторные работы по физике на ресурсе «All – 

физика»). 

- видеозаписи уроков решения задач, видеоконсультации и материалы 

ФИПИ: 

1. https://www.youtube.com/channel/UCSdDqsIYf9v5UEWTNda1YBw

/featured 



Учебно-тематический план. 11 класс. 70 часов в год (2 часа в неделю) 

№ 

п/п 

Тема (раздел) Количество 

часов по 

учебному 

плану 

Количество 

часов по 

рабочей 

программе 

Количество 

часов по 

КТП 

Практическая часть 

1.  Основы электродинамики 

(продолжение) 

11 11 11  

1.1 Магнитное поле 5 5 5 лабораторная работа 

1 ч 

1.2 Электромагнитная индукция 6 6 6 лабораторные 

работы 1 ч 

контрольные работы 

1 ч 

1.  Электромагнитные 

колебания и волны 

11 11 11  

2.1 Электромагнитные колебания 3 3 3  

2.2 Производство, передача и 

использование электрической 

энергии 

4 4 4  

2.3 Электромагнитные волны 4 4 4 контрольные работы 

1 ч 

1.  Оптика 18 18 18  

3.1 Световые волны 10 10 10 лабораторные 

работы 1 ч 

контрольные работы 

1 ч 

3.2 Элементы теории 

относительности 

3 3 3  

3.3 Излучение и спектры 5 5 5 лабораторные 

работы 1 ч 

1.  Квантовая физика 12 12 12  

4.1 Световые кванты 3 3 3  

4.2 Атомная физика 3 3 3  

4.3 Физика атомного ядра 6 6 6 контрольные работы 

1 ч 

1.  Элементарные частицы 1 1 1  

1.  Значение физики для 

объяснения мира и 

развития производительных 

сил общества 

2 2 2  

1.  Строение Вселенной 7 7 7  

 Повторение 8 8 7  

 Всего 70 70 70 лабораторные 

работы 4 ч 

контрольные работы 

4 ч 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематический план. 11 класс. 70 часов в год (2 часа в неделю) 

№ 

п/п 

Сроки выполнения Название раздела, 

темы урока 

К
о

л
-в

о
 ч

ас
о

в
 Формы 

контроля 

Примечание 

11б 11в 

план факт план факт 

Основы электродинамики (продолжение) (11 ч) 

Магнитное поле (5 ч) 

1/1 01.09  01.09  Магнитное поле, его свойства 1  1 четверть 

2/2 03.09  03.09  Магнитное поле постоянного 

электрического тока 

1   

3/3 08.09  08.09  Действие магнитного поля на 

проводник с током. 

Лабораторная работа №1. 
Наблюдение действия 

магнитного поля на ток 

1 Лаборато

рная 

работа 

 

4/4 10.09  10.09  Действие магнитного поля на 

движущийся электрический 

заряд 

1   

5/5 15.09  15.09  Решение задач. 

Магнитное поле 

1   

Электромагнитная индукция (6ч + 1 ч) 

6/1 17.09  17.09  Стартовая диагностика 1  Стартовая 

диагностика 

7/2 22.09  22.09  Явление электромагнитной 

индукции. Магнитный поток 

1   

8/3 24.09  24.09  Направление индукционного 

тока. 

Правило Ленца. Закон 

электромагнитной индукции 

1   

9/4 29.09  29.09  Явление самоиндукции. 

Индуктивность 

1   

10/5 01.10  01.10  Лабораторная работа №2. 

Изучение явления 

электромагнитной индукции 

 Лаборато

рная 

работа 

 

11/6 06.10  06.10  Электромагнитное поле 1   

12/7 08.10  08.10  Контрольная работа №1. 
Магнитное поле. 

Электромагнитная индукция 

1 Контроль

ная 

работа 

 

Электромагнитные колебания и волны (11 ч) 

Электромагнитные колебания (3 ч) 

13/1 13.10  13.10  Свободные и вынужденные 

электромагнитные колебания 

1   

14/2 15.10  15.10  Колебательный контур. 

Превращение энергии при 

электромагнитных 

колебаниях 

1   

15/3 20.10  20.10  Переменный электрический 

ток 

1   

Производство, передача и использование электрической энергии (4 ч) 

16/1 22.10  22.10  Генерирование электрической 

энергии. Трансформаторы 

1   

17/2 27.10  27.10  Решение задач. 

Трансформаторы 

1   



18/3 29.10  29.10  Производство и 

использование электрической 

энергии 

1   

19/4 10.11  10.11  Передача электроэнергии 1  2 четверть 

Электромагнитные волны (4 ч) 

20/1 12.11  12.11  Электромагнитная волна. 

Свойства электромагнитных 

волн 

1   

21/2 17.11  17.11  Принцип радиотелефонной 

связи. Простейший 

радиоприемник 

1   

22/3 19.11 

 

 19.11 

 

 Радиолокация. Понятие о 

телевидении. Развитие 

средств связи 

1   

23/4 24.11  24.11  Контрольная работа №2. 
Электромагнитные колебания 

и волны 

1 Контроль

ная 

работа 

 

Оптика (18 ч) 

Световые волны (10 ч) 

24/1 01.12  01.12  Скорость света 1   

25/2 03.12  03.12  Закон отражения света 1   

26/3 08.12  08.12  Закон преломления света 1   

27/4 06.12  06.12  Лабораторная работа №3. 

Измерение показателя 

преломления стекла 

1 Лаборато

рная 

работа 

 

28/5 09.12  09.12  Линза. Построение 

изображения в линзе 

1   

29/6 13.12  13.12  Дисперсия света 1   

30/7 16.12  16.12  Интерференция света. 

Дифракция света 

1   

31/8 20.12  20.12  Решение задач. Оптика. 

Световые волны 

1   

32/9 24.12  24.12  Контрольная работа №3. 
Световые волны 

1 Контроль

ная 

работа 

Промежуточ

ная 

диагностика 

33/1

0 

29.12  29.12  Поляризация света 1   

Элементы теории относительности (3 ч) 

34/1 12.01  12.01  Постулаты теории 

относительности 

1  3 четверть 

35/2 14.01  14.01  Релятивистский закон 

сложения скоростей 

1   

36/3 19.01  19.01  Связь между массой и 

энергией 

1   

Излучение и спектры (5 ч) 

37/1 21.01  21.01  Виды излучений. Шкала 

электромагнитных волн 

1   

38/2 26.01  26.01  Спектры и спектральные 

аппараты. Виды спектров. 

Спектральный анализ 

1   

39/3 28.01  28.01  Лабораторная работа №4. 

Наблюдение сплошного и 

линейчатого спектров 

1 Лаборато

рная 

работа 

 

40/4 02.02  02.02  Инфракрасное и 

ультрафиолетовое 
излучения 

1   

41/5 04.02  04.02  Рентгеновские лучи 1   

Квантовая физика (12 ч) 



Световые кванты (3 ч) 

42/1 09.02  09.02  Фотоэффект. Уравнение 

Эйнштейна 

1   

43/2 11.02  11.02  Фотоны 1   

44/3 16.02  16.02  Применение фотоэффекта 1   

Атомная физика (3 ч) 

45/1 18.02  18.02  Строение атома. Опыты 

Резерфорда 

1   

46/2 25.02  25.02  Квантовые постулаты Бора 1   

47/3 02.03  02.03  Лазеры 1   

Физика атомного ядра (6 ч) 

48/1 04.03  04.03  Строение атомного ядра. 

Ядерные силы 

1   

49/2 09.03  09.03  Энергия связи атомных ядер 1   

50/3 11.03  11.03  Закон радиоактивного 

распада 

1   

51/4 16.03  16.03  Ядерные реакции. Деление 

ядер урана. Цепные ядерные 

реакции. Ядерный реактор 

1   

52/5 30.03  30.03  Применение ядерной энергии. 

Биологическое действие 

радиоактивных излучений 

1  4 четверть 

53/6 13.04  13.04  Контрольная работа 
№4. Световые кванты. 

Физика атомного ядра 

1 Контроль

ная 

работа 

Итоговая 

диагностика 

Элементарные частицы (1 ч) 

54/1 01.04  01.04  Физика элементарных частиц 1   

Значение физики для объяснения мира и развития производительных сил общества (2 ч) 

55/1 06.04  06.04  Единая физическая картина 

мира 

1   

56/2 08.04  08.04  Физика и научно-техническая 

революция 

1   

Строение Вселенной (7 ч) 

57/1 15.04  15.04  Строение Солнечной системы 1   

58/2 20.04  20.04  Система Земля-Луна 1   

59/3 22.04  22.04  Планеты и малые тела 

Солнечной системы 

1   

60/4 27.04  27.04  Общие сведения о Солнце 1   

61/5 29.04  29.04  Физическая природа звезд 1   

62/6 04.05  04.05  Наша Галактика. 

Пространственные масштабы 

наблюдаемой Вселенной 

1   

63/7 06.05  06.05  Происхождение и эволюция 

галактик и звезд 

1   

Повторение (4 ч) 

64/1 11.05  11.05  Повторение. Решение задач. 

Механика 

1   

65/2 18.05  18.05  Повторение. Решение задач. 

Молекулярная физика 

1   

66/3 20.05  20.05  Повторение. Решение задач. 

Электродинамика 

1   

67/4 25.05  25.05  Повторение. Решение 

комбинированных задач 

1   
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