
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. Нормативно - правовая основа учебного плана  

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного  учреждения «Образовательный центр № 1 Майкопского 

района» (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственный 

образовательного стандарта среднего общего образования») - нормативный 

локальный акт школы, фиксирующий общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является неотъемлемой  частью образовательной программы  

Муниципального бюджетного общеобразовательного  учреждения 

«Образовательный центр № 1 Майкопского района», разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования и реализует ее в 

полном объеме.  

Учебный план составлен в соответствии с требованиями следующих 

нормативных документов. 

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413. 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования».   

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

№ 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования». 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 

№ 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 05.11.2024 

№ 769 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 



образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установлении предельного срока использования исключенных 

учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий».  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания».   

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».   

 Уставом МБОУ ОЦ № 1. 

 Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ ОЦ № 1. 

 

2. Организация образовательного процесса 

 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Образовательный центр № 1 Майкопского района» начинается 

01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21.  

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает для обучающихся 10-11 

классов – не более 7 уроков. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 домашние задания даются обучающимся с 

учётом возможности их выполнения в следующих пределах:  в 10-11-х классах – 

до 3,5 астрономических часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 



обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Образовательный центр № 1 Майкопского района» языком обучения является 

русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

 

3. Особенности учебного плана среднего общего образования  

при реализации профильного обучения. 

 

В целях организации профильного обучения на базе общеобразовательной 

подготовки обучающихся с учетом их потребностей, склонностей, способностей и 

познавательных интересов в МБОУ ОЦ № 1 в 10-11-е классах реализуется 

обучение по учебным планам профильного обучения:  

10А - учебному плану технологического профиля. 

10Б - учебному плану социально-экономического профиля. 

10В - учебному плану естественнонаучного профиля. 

Технологический профиль ориентирован на производственную, 

инженерную и информационную сферы деятельности. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы из предметных 

областей «Математика и информатика» и «Естественные науки». Из предметной 

области «Математика и информатика» для изучения на углубленном уровне 

выбираются предметы: Алгебра и начала математического анализа (углубленный 

уровень) - 4 часа, Геометрия (углубленный уровень) – 3 часа, Вероятность и 

статистика (углубленный уровень) – 1 час. Из предметной области «Естественно-

научные предметы» для изучения на углубленном уровне выбирается предмет 

Физика – 5 учебных часов. 

К обязательным учебным предметам учебного плана, изучаемым на базовом 

уровне в рамках технологического профиля отнесено 13 учебных предметов: 

Русский язык, Литература, Родной язык, Родная литература, Иностранный язык, 

Информатика, История, Обществознание, География, Химия, Биология, 

Физическая культура, Основы безопасности и защиты Родины. 

Часы, отведенные на компонент образовательного учреждения, используются 

для увеличения количества часов, отведенных на преподавание базового учебного 

предмета Информатика (1 час). 

 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные 

с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с 

такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с 

финансами и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы из предметных областей «Математика и 



информатика» и «Общественно-научные предметы». Из предметной области 

«Математика и информатика» для изучения на углубленном уровне выбираются 

предметы: Алгебра и начала математического анализа (углубленный уровень) - 4 

часа, Геометрия (углубленный уровень) – 3 часа, Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) – 1 час. Из предметной области «Общественно-научные 

предметы» для изучения на углубленном уровне выбирается предмет 

Обществознание – 4 учебных часа. 

К обязательным учебным предметам учебного плана, изучаемым на базовом 

уровне в рамках социально-экономического профиля отнесено 13 учебных 

предметов: Русский язык, Литература, Родной язык, Родная литература, 

Иностранный язык, Информатика, История, География, Химия, Физика, 

Биология, Физическая культура, Основы безопасности и защиты Родины. 

 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, 

как медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы из предметной области 

«Естественно - научные предметы»: химия – 3 часа, биология – 3 часа.  

К обязательным учебным предметам учебного плана, изучаемым на базовом 

уровне в рамках естественно - научного профиля отнесено 13 учебных предметов: 

Русский язык, Литература, Родной язык, Родная литература, Иностранный язык, 

Математика, Информатика, История, Обществознание, География, Физика, 

Физическая культура, Основы безопасности и защиты Родины. 

 

В качестве обязательного компонента учебного плана среднего общего 

образования в 10 классе вводится учебный курс «Индивидуальный проект». Он 

выполняется самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно - 

исследовательской, социальной, художественно – творческой или иной. Проект 

реализуется в 10 классах и должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта. Задача учебного курса 

«Индивидуальный проект» - обеспечить обучающихся опытом конструирования, 

социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере 

деятельности. Индивидуальный проект школьников старшей ступени 

осуществляется на базе МБОУ ОЦ № 1 Майкопского района. 

 

4. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям.  



Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Образовательный 

центр № 1 Майкопского района». 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная литература Родной язык 0 0.5 

Родная литература 0 0.5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно - научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно - научные предметы Физика (углубленный уровень) 5 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Информатика 1 1 

Итого 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10Б 11Б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная литература Родной язык 1 2 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 34 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10В 11В 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная литература Родной язык 1 2 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 34 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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